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Temeljem ¢lanka 75. Zakona o Sportu (Narodne novine 141/22) i ¢lanka 14. i 39. Statuta Zajednice
sportova PGZ, Izvréni odbor Zajednice sportova Primorsko-goranske zupanije na 13. sjednici, 26. 9. 2025. g.

donosi

PRIJEDLOG PROGRAMA
Javnih potreba u sportu
Primorsko-goranske Zupanije za 2026. godinu

Sport Primorsko-goranske Zupanije svojom je kvalitetom i konkurentnoscu vodeéi na drzavnoj razini

doprinosedi zdravom druStvenom okruZenju i razvijajuci sportske talente, a to postize slijedeci principe

odrzivosti i sportske strucnosti, osiguravanjem dostupnosti sporta svakom gradaninu, uz postivanje rodne

ravnopravnosti, te stalnim usavrSavanjem uvjeta trenaznih, natjecateljskih i sportsko-rekreacijskih procesa.

Sport je viSe od fizicke i psihicke aktivnosti koju Covjek izvodi po utvrdenom skupu pravila, radi

pojedinacnog ili timskog natjecanja, uz primjenu propisanog sustava bodovanja na osnovi kojeg se utvrduje

pobjednik. Istodobno sport nadilazi kategoriju rasirene i popularne drustvena pojave ili druStvene potrebe

pojedinca. To je univerzalno sredstvo razumijevanja i suradnje medu ljudima, te ima pozitivni utjecaj na fizicki

i duhovni odgoj, vitalnost i zdravlje, na razvoj socijalnih odnosa i stavova, te kvalitetu Zivota. Sport je i

ekonomska kategorija jer utjeCe na razvoj trziSta rada i stvara nova zanimanja, a mogu¢ je pokretac

gospodarskog rasta jacanjem proizvodnje u podrucjima turizma, transporta, medija, zabave i sl.
(Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027.)

. UVOD

Sportske djelatnosti su djelatnosti od posebnog interesa za Republiku Hrvatsku.

Sport mora biti jednako dostupan svima bez obzira na dob, rasu, spol, spolnu orijentaciju, vjeru,
nacionalnost, drustveni polozaj, politicko ili drugo uvjerenje (Zakon o sportu ¢l. 1 st. 2.i3.).

Ustavom Republike Hrvatske utvrdena je obveza drzave da potice skrb o sportu, pa tako i Primorsko-
goranska Zupanija sredstvima iz godiSnjeg proracuna sufinancira sportsku djelatnost, a Programom javnih
potreba u sportu iskazuje opredjeljenje u ovoj znacajnoj drustvenoj djelatnosti.

Temeljem ¢lanka 34. stavka 1. Zakona o sportu Zajednica sportova Primorsko-goranske Zupanije
osnovana je radi ostvarivanja zajednickih interesa u sportu na podrucju Primorsko-goranske Zupanije.
Djelatnost Zajednice sportova PGZ takoder proizlazi iz Zakona o sportu (¢lanak 34. stavak 5.), a odnosi se
posebno na:

utvrduje i ostvaruje politiku sporta na podrucju Zupanije,

uskladuje aktivnosti svojih €lanica, poti¢e i promice sport u skladu s Nacionalnim programom
sporta, aktima strateskog planiranja razvoja sporta na nacionalnoj razini, odnosno nacionalnom
strategijom razvoja sporta i nacionalnim planom razvoja sporta te strateskim dokumentima
donesenim na podrucnoj (regionalnoj) razini, osobito sport djece, mladezi, studenata i osoba s
invaliditetom, te zdravstveno usmjerenog tjelesnog vjezbanja i zdravstveno usmjerene tjelesne
aktivnosti,

obavlja zadace u provedbi Nacionalnog programa sporta, odnosno godisnjeg programa provedbe
Nacionalnog programa sporta,

objedinjuje i uskladuje programe sporta na podrucju Primorsko-goranske Zupanije te predlaze
program javnih potreba u sportu i skrbi o njegovom izvrSenju te podnosi izvjeséa o realizaciji
programa,

sudjeluje u predlaganju i provedbi programa razvoja sporta od interesa Primorsko-goranske
Zupanije koji se sufinanciraju od strane tijela drzavne uprave nadleznog za sport,

skrbi o kategoriziranim sportasima i svojim aktima ureduje opseg i nacin ostvarivanja njihovih
prava te sudjeluje u stvaranju uvjeta za njihovu pripremu za olimpijske igre, svjetska i europska
prvenstva te druga medunarodna natjecanja,
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- sudjeluje u ostvarivanju uvjeta za provodenje zdravstvene skrbi sportasa te sudjeluje u edukaciji
sportasa o antidopingu,

- provodi edukaciju, informiranje i savjetovanje sportasa, sportskih djelatnika, gradana i ostalih
sudionika u sportu o pitanjima bitnim za bavljenje sportskim aktivnostima i djelatnostima,

- poduzimanje aktivnosti za sprjeCavanje negativnih pojava u sportu, posebno za sprjeCavanje
nasilja u sportu i krSenja prava djece,

- sudjeluje u ostvarivanju programa i politike Hrvatskog olimpijskog odbora, Hrvatskog
paraolimpijskog odbora i Hrvatskog sportskog saveza gluhih,

- sudjeluje u skrbi o namjeni i koristenju javnih sportskih gradevina,

- sudjeluje u unapredenju struc¢nog rada, promice strucni rad u sportu i skrbi o osposobljavanju
strucnih djelatnika,

- unosiazuriranje podataka za koje je nadlezna Zajednica u Nacionalni informacijski sustav u sportu,

- pruza struénu pomo¢ ¢lanicama Zajednice u vezi s primjenom Zakona o udrugama, Zakona sportu
te drugih Zakona i propisa u vezi sa sportskom djelatnoscu,

- obavlja i druge poslove i zadaée odredene Zakonom, pravilima Hrvatskog olimpijskog odbora.

Zajednica sportova Primorsko-goranske Zupanije, kao zajednica sportskih saveza PGZ i sportskih
udruga na podrucju nase Zupanije izraduje Prijedlog programa javnih potreba u sportu Primorsko-goranske
Zupanije.

Osnovna zadacda Programa javnih potreba u sportu za koji se sredstva osiguravaju u Proracunu
Primorsko-goranske Zupanije su poticanje i provedba programa sportskih udruga sufinanciranjem, dajuci
jednaku vaZnost ustroju, organizaciji i sustavu sporta, masovnosti, selekciji, kvaliteti, vrhunskim sportskim
ostvarenjima, stru¢nom radu, stvaranju uvjeta i drugim segmentima od interesa za sport ovog podrucja.

Program javnih potreba u sportu Primorsko-goranske Zupanije, osim u zakonskoj regulativi, ima
podlogu u Nacionalnom programu sporta 2019. — 2026. (NN br. 69/19), Planu razvoja sporta PGZ 2022. -
2027., ostalim strateskim dokumentima Zupanije kao i u dosadasnjim Programima javnih potreba kao
kontinuitetu, ali i u uoéenim pozitivnim i negativnim kretanjima u sportu nase Zupanije.

Sastavni dio ovog programa su Pravilnik o kriterijima za vrednovanje i odabir programa javnih
potreba u sportu PGZ i Pravilnik o kriterijima za vrednovanje i odabir klubova nositelja kvalitete ekipnih
loptackih sportova PGZ.

1. ZAKONSKE ODREDBE

Sportska djelatnost u Republici Hrvatskoj regulirana je Zakonom o udrugama ("Narodne
novine" broj 151/22), Zakonom o sportu (Narodne novine 141/22), te drugim zakonima koji se ticu
sportske djelatnosti (Zakon o financijskom poslovanju i ra¢unovodstvu neprofitnih organizacija, Uredba o
kriterijima, mjerilima i postupcima financiranja i ugovaranja programa i projekata od interesa za opc¢e dobro
koje provode udruge i dr.).

Javne potrebe u sportu na podruéju Zupanije propisane su ¢lankom 75. Zakona o sportu za koja se
financijska sredstva osiguravaju iz Proracuna Zupanije, a jesu poslovi i djelatnosti za koje je odredeno da su
od regionalnog znacaja, kao $to je ravnomjeran razvoj sporta na cjelokupnom podrucju Primorsko-goranske
Zupanije; poticanje i promicanje sporta; provodenje sportskih aktivnosti djece, mladezi, u€enika i studenata;
djelovanje sportskih udruga, sportskih zajednica i saveza; sportsko-rekreacijske aktivnosti gradana; sportske
pripreme, domaca i medunarodna natjecanja; sportske aktivnosti osoba s invaliditetom, te ostale aktivnosti
od interesa za sport Zupanije.

Program javnih potreba u sportu predlazu i provode sportska zajednica te skolski i akademski
sportski savez u jedinici lokalne i podrucne (regionalne) samouprave u kojoj su osnovani. (Zakon o sportu,
¢lanak. 75. st. 4.).
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111. FINANCIRANIJE

Clanak 75. Zakona o sportu jasno definira nacin i osnovu financiranja sporta. Slijedom toga,
financiranje sporta Cine prihodi koje pravne i fizicke osobe ostvare obavljanjem sportske djelatnosti,
¢lanarine koje ostvaruju sportske udruge, dio prihoda od priredivanja igara na srecu i sredstva kojima
jedinice lokalne i podruéne (regionalne) samouprave i drzava pomazu obavljanje sportskih djelatnosti.

Kao sufinancijeri se povremeno pojavljuju Hrvatski olimpijski odbor, Ministarstvo turizma i sporta i
nacionalni savezi. Ovakvim nacinom sufinanciranja otvara se moguc¢nost realiziranja i veéih projekata, koji
zahtijevaju kvalitetnu podlogu, te dobru komunikaciju i koordinaciju zainteresiranih sudionika.

Financijska sredstva iz Proracuna Zupanije su u funkciji poticanja sporta, objedinjavanja,
uskladivanja i isticanja kvalitetnih programa i rezultata.

IV. POLAZNE OSNOVE

Detaljnu raspodjelu financijskih sredstava namijenjenih zadovoljenju javnih potreba u sportu u
2026. godini donijet ¢e Skupstina ZS PGZ na prijedlog Izvr$nog odbora, a temeljem usvojenog Programa
javnih potreba u sportu PGZ za 2026. g. i financijskog plana Zajednice sportova PGZ.

Financijska sredstva izdvojena iz Prorac¢una koristit ¢e se iskljucivo u smislu sufinanciranja, te niti
jedna udruga ili sportas nece biti u redovnom obliku financiranja. Financijska sredstva izdvojena iz
Proracuna Zupanije mod¢i ¢e koristiti sportske udruge registrirane sukladno Zakonu, postujuéi svoje statute i
statute asocijacija u kojima su uclanjene.

Zajednica sportova Ce objediniti zahtjeve, programe i projekte koji u sebi moraju sadrzavati
kvalitetu i detaljno programsko obrazloZenje (opis projekta, ostale sufinancijere i sl.)

Pri raspodjeli financijskih sredstava vodit ¢e se racuna o razli¢itim programskim podrucjima i
ravnomjernom razvoju sporta na podruéju cijele Zupanije, postujuéi kriterije razvijenosti sporta,
masovnosti, kvalitete, viSegodisSnjeg rada i rezultata, perspektivnosti planova i programa, vrhunskih
ostvarenja na domaéem i medunarodnom planu, socijalnom aspektu te tradiciji pojedinog sporta u PGZ-u.

IzvrSni odbor Zajednice slijedom Pravilnika o kriterijima za vrednovanje i odabir programa javnih
potreba u sportu PGZ, Pravilnika o kriterijima za vrednovanje i odabir klubova nositelja kvalitete ekipnih
loptackih sportova PGZ, Plana razvoja sporta PGZ 2022. — 2027.g., Uredbe o kriterijima, mjerilima i
postupcima financiranja i ugovaranja programa i projekata od interesa za opce dobro koje provode
udruge, objektivne procjene i viSegodiSnjeg sustavnog pracenja sportske djelatnosti te ocjena
Povjerenstva za vrednovanje programa javnih potreba u sportu PGZ, predlagat ¢e rasporedivanje
financijskih sredstava u skladu s Programom javnih potreba u sportu za 2026. godinu koja ce se preko
Zajednice doznacavati krajnjem korisniku.

Izvrsni odbor Zajednice predlozit ¢e detaljnu raspodjelu financijskih sredstava, prateci sportska
dogadanja i predloziti dinamiku raspodjele financijskih sredstava.

S pravnim osobama ¢iji programi budu prihvaceni i uvrSteni u Program javnih potreba u sportu
PGZ zakljuéit ¢e se ugovori o sufinanciranju programa kojima ¢e se regulirati dinamika realizacije
programa, nacin pracenja koristenja dodijeljenih sredstava, obveza povrata u slucaju nenamjenskog
trosenja, rokovi i nacin izvjestavanja te druga medusobna prava i obveze Zajednice i korisnika.

V. PROGRAMI JAVNIH POTREBA U SPORTU U 2026. godini

Program javnih potreba u sportu PGZ za 2026 g. razdijeljen je u tri osnovne programske djelatnosti. Svaka
od djelatnosti razmatrati ¢e se posebno i dijeliti na pripadajuca programska podrucja.

PROGRAMSKE DJELATNOSTI

A. Programi opceg sportskog razvoja i jacanja sustava sporta
B. Sportska rekreacija
C. Parasport

Prijedlog programa javnih potreba u sportu za programske djelatnosti pod B i C formiran je na temelju
dostavljenih pisanih prijedloga Saveza za sportsku rekreaciju ,Sport za sve” PGZ i Parasportskog saveza PGZ
te prijedloga Zajednice sportova PGZ.
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A. PROGRAMI OPCEG SPORTSKOG RAZVOJA | JACANJA SUSTAVA SPORTA
PROGRAMSKA PODRUCIA
1. Djelovanje granskih (strukovnih) Zupanijskih saveza  (120.000,00 €)

Sportski savez je udruga u koju se udruzuju najmanje tri pravne osobe koje obavljaju sportske

djelatnosti u istom sportu, a koji u svrhu ostvarivanja zajednickih interesa u pojedinom sportu osobito:

- uskladuje aktivnosti svojih ¢lanica,

- organizira i provodi natjecanja,

- ureduje sustav natjecanja,

- regulira pitanja koja se odnose na registraciju sportasa i njihov status te stegovnu odgovornost

sportasa,
- promice strucni rad u sportu i skrbi se o kategoriziranim sportasima.

Uz zakonske obveze, savezi posebnu pozornost posvecuju razvoju sporta, zastupanju interesa svog sporta,
unaprjedenju rada s mladezi, pomoci u radu svojih ¢lanica, pomoc¢i u djelovanju skolskih sportskih drustava,
osposobljavanju stru¢nog trenerskog kadra, osposobljavanju sudaca, instruktora i delegata u svom sportu.

Djelovanje Zupanijskih granskih saveza sufinancirat ¢e se iz Proracuna Zupanije, putem

programskih aktivnosti s ciljem razvoja, unaprjedenja i poveéanja kvalitete odredenog sporta.
Temeljni kriterij za raspodjelu po sportovima uz predoceni Program koji je od interesa za Zupaniju,

pored opcih kriterija bit e i:

—  Broj klubova 1. lige (za momcadske sportove),

- Broj ¢lanica Saveza

- Broj registriranih sportasa

- Broj liga/takmi€enja u organizaciji ZSS, organizirani sustav natjecanja,

—  Tradicija sporta u PGZ,

- Vodenje registra sportasa,

- Vodenje registra trenera (evidencija trenerskog kadra)

- Izdavanje biltena,

- Potreba funkcioniranja kancelarije,

—  Organizacija kampova i dr.

Zajednica sportova PGZ sufinancira redovnu djelatnost sljedeéih Zupanijskih saveza:
1. Atletski savez PGZ

Bocarski savez PGZ

Boksacki savez PGZ

Jedrili¢arski savez PGZ

Judo Savez PGZ

Kosarkaski savez PGZ

Kickboxing savez PGZ

Karate savez PGZ

Kuglacki savez PGZ

10. Nogometni savez PGZ

11. Odbojkaski savez PGZ

12. Pikado savez PGZ

13. Plivacki savez PGZ

14. Rukometni savez PGZ

15. Sanjkaski savez PGZ

16. Savez za sportski ribolov na moru PGZ

17. Skijaski savez PGZ

18. Stolnoteniski savez PGZ

19. Streli¢arski savez PGZ

20. Sahovski savez PGZ

21. Sportsko ribolovni savez PGZ

W NOU A WN
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http://www.sport-pgz.hr/index.php?option=com_content&task=view&id=28&Itemid=40#boc
http://www.sport-pgz.hr/index.php?option=com_content&task=view&id=28&Itemid=40#kos
http://www.sport-pgz.hr/index.php?option=com_content&task=view&id=28&Itemid=40#kic
http://www.sport-pgz.hr/index.php?option=com_content&task=view&id=28&Itemid=40#kar
http://www.sport-pgz.hr/index.php?option=com_content&task=view&id=28&Itemid=40#kug
http://www.sport-pgz.hr/index.php?option=com_content&task=view&id=28&Itemid=40#pli
http://www.sport-pgz.hr/index.php?option=com_content&task=view&id=28&Itemid=40#ruk
http://www.sport-pgz.hr/index.php?option=com_content&task=view&id=28&Itemid=40#sto
http://www.sport-pgz.hr/index.php?option=com_content&task=view&id=28&Itemid=40#sah
http://www.sport-pgz.hr/index.php?option=com_content&task=view&id=28&Itemid=40#kar

22. Taekwondo savez PGZ

23. Tenis savez PGZ

24. Triatlonski savez PGZ

25. Udruga streljackih klubova PGZ
26. Vaterpolski savez PGZ

Zajednica sportova PGZ smatra da su Zupanijski sportski savezi vazan ¢imbenik u ostvarivanju
zajednickih interesa u odredenom sportu. Uz sredstva za redovnu djelatnost, Zupanijski sportski savezi u
2026. godini bit ¢e u moguénosti predlagati programe i raspolagati sredstvima za programske djelatnosti
,Sudjelovanje na drzavnim i medunarodnim sportskim natjecanjima®, ,Pripreme sportasa“, ,Zupanijski
sportski kampovi“, ,lzdavacka djelatnost u sportu”, ,Unapredenje stru¢ne djelatnost u sportu”,
,Organizacija drzavnih i medunarodnih sportskih manifestacija®, ,Zupanijski treneri, unapredenje stru¢nog
rada u sportu”, ,,Nabava sportske opreme”, ,Potpore Zupanijskim sportskim savezima za rad s mladim
uzrastima“.

U 2026. godini ocekuje se financijsko praéenje redovne djelatnosti 26 Zupanijskih granskih
sportskih saveza. U Zajednici je zaposlen racunovoda koji vodi raCunovodstveno - knjigovodstvene poslove
¢lanica Zajednice.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 5.1.
Nacionalni program Sporta 2019. — 2026., Poglavlje 2.2.

2. Sudjelovanja na drzavnim i medunarodnim natjecanjima (110.000,00 €)

Pravo na sufinanciranje imaju sportasi i klubovi za nastupe na:

- kupovima europskih - svjetskih federacija uz uvjet osvajanja jednog od prva tri mjesta na drzavnim
prvenstvima ili prvog mjesta u kupu Hrvatske,

- medunarodnim natjecanjima na kojima se stjecu bodovi za poredak na ljestvici, kao u skijanju ili
tenisu, ili ispunjavaju uvjete za stjecanje naslova, kao u Sahu, uz uvjet postizanja predvidenog
rezultata,

- zavrsnice drzavnih natjecanja ml. kadeta, kadeta i juniora ako su izborena na gradskim, Zupanijskim i
regionalnim izlu¢nim takmicenjima (uzrast od 13 do 18 godina),

- iznimno, medunarodna natjecanja koja su u kalendarima medunarodnih sportskih federacija,

- medunarodnim natjecanjima koja su, po odluci nacionalnog sportskog saveza, izborna za sastav
drzavne reprezentacije,

- medunarodna natjecanja na kojima sudjeluju Zupanijske selekcije mladih dobnih kategorija

Posebno planiranim sredstvima sufinancirat ¢e se zavrsnice drzavnih natjecanja ml. kadeta, kadeta i
juniora u nogometu, rukometu, kosarci, odbojci i vaterpolu (uzrast 13 do 18. g.). Zajednica moZe nastupe
klubova na zavrSnicama drzavnih prvenstava financirati putem naknadno raspisanog poziva za prijavu
programa (pozivnog natjecaja) ili odluku o raspodjeli donijeti nakon sto su formirani svi kalendari
natjecanja, a klubovi izborili pravo nastupa na zavrSnicama PH.

Nece se sufinancirati nastupi na natjecanjima u organizaciji sportskih federacije koje nisu priznate
od MOK-a ili GAISF-a (SportAccorda), nastupi na natjecanjima koje organiziraju profesionalna sportska
udruZenja ili menadzeri, kao ni nastupi za stjecanje profesionalnih naslova.

Pravo prijave za ovo programsko podrucje imaju Zupanijski strukovni sportski savezi. U sportovima
gdje nije formiran Zupanijski savez pravo na prijavu programa imaju sve sportske udruge.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 4.3.2.
Nacionalni program sporta 2019. — 2026., Poglavlje 2.2., Poseban cilj 3.2.4.
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http://www.sport-pgz.hr/index.php?option=com_content&task=view&id=28&Itemid=40#tae
http://www.sport-pgz.hr/index.php?option=com_content&task=view&id=28&Itemid=40#ten
http://www.sport-pgz.hr/index.php?option=com_content&task=view&id=28&Itemid=40#vat

3. Program sufinanciranja kotizacija natjecanja ekipama i sportasima u PGZ
(30.000,00 €)

Specifi¢ni ciljevi petog poglavlja Plana razvoja sporta PGZ 2022. — 2027. su odrzavanje trenutnog
broja registriranih sportasa. Jedna od aktivnosti za postizanje tog cilja je ukljuciti veci broj klupskih ekipa i
sportasa u sustav natjecanja. Mjera sa kojom se to moze postici je sufinanciranje kotizacija natjecanja.

Sufinanciranje 10% kotizacija Zupanijskih liga svih kategorija u nogometu, odbojci, rukometu,
koSarci iznosi oko 18.000,00 €. Procjena je da u svim ostalim sportovima to iznosi 12.000,00 €.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 5.1.

4. 1zdavacka djelatnost u sportu (25.000,00 €)

Sufinanciranje ovog programa provodi se u prvom redu radi poticanja izdavanja strucne literature
u funkciji sporta posebno radova namijenjenih trenerima i natjecateljima radi njihovog stru¢nog i
prakti¢nog napredovanja. Prednost u prihvacanju i sufinanciranju programa izdavastva imat ¢e programi,
odnosno strucne publikacije, koji posjeduju recenziju priznatih stru¢njaka kineziologije, odnosno KIF-a, a
sufinancirat e se i sportske monografije klubova (i saveza) dugogodiinje tradicije u PGZ (preko 30 g.),
sportskih godisnjaka i godisnjih biltena koje izdaju Zupanijski savezi.

Odnos sufinanciranja izdavanja strucne sportske literature i ostalih publikacija odredit ¢e Izvrsni
odbor Zajednice nakon uvida u broj i strukturu prijava na natjecaj za javne potrebe u sportu PGZ.

Ovim sredstvima sufinancirat e se i Sportski godisSnjak Zajednice sportova Primorsko-goranske
Zupanije (dvadeseto izdanje Sportskog godisnjaka ZS PGZ za 2025. godinu.), te monografija Sokolski pokret.

Izdavacka djelatnost u sportu (javni poziv) 8.000,00 €
Sportski godisnjak PGZ  (provoditelj ZS PGZ) 4.000,00 €
Monografija ,Sokolski pokret u PGZ“ (provoditelj ZS PGZ) 13.000,00 €
5. Unapredenija stru¢ne djelatnosti u sportu (25.000,00 €)

Program unapredenja strucne djelatnosti sastoji se u sufinanciranju polaznika Preddiplomskog
stru¢nog studija za izobrazbu trebera u trajanju od 3 godine (6 semestara), Specijalistickog diplomskog
strucnog studija za izobrazbu trenera (4 semestra), programa stru¢nog osposobljavanja i usavrsavanja za
trenera pojedinog sporta u organizaciji ustanova za obrazovanje odraslih te drugih vidova skolovanja i
usavrsavanja trenera u sportovima koje nisu pokriveni prije navedenim moguénostima.

Iznosi sufinanciranja polaznika ovise o broju pristiglih prijava na natjecaj, prioritetima po pojedinim
sportovima, opcim kriterijima, trenutnom stanju stru¢nog kadra u pojedinom sportu te odredbama Zakona
o sportu.

Skolovanje sudaca te strucni tecajevi pod organizacijom nacionalnih saveza radi dobivanja licenci
financirat ¢e se samo u posebnim okolnostima.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 5.1., Poglavlje 7. Poseban cilj 1.3.
Nacionalni program Sporta 2019. — 2026., Poglavlje 2.6., Poseban cilj 5.3.2., 6.3.1

6. Izbor najuspjesnijih sportasa i sportskih djelatnika PGZ (15.000,00 €)

Zajednica sportova tradicionalno pocetkom svake godine organizira svecanost proglasenja
najuspjesnijih sportasa Primorsko-goranske Zupanije za prethodnu godinu te dodjeljuje sljedeéa priznanja:
- Godisnja priznanja najuspjesnijim sportasima i sportskim ekipama u kadetskoj, juniorskoj i seniorskoj
konkurenciji te sportskim djelatnicima,
- Posebna godisnja priznanja,
- Nagrade za zZivotno djelo.
Nagrade se dodjeljuju temeljem Pravilnika o izboru i proglasenju najuspjesnijih sportasa i sportskih
djelatnika Primorsko-goranske Zupanije i Pravilnika o vrednovanju kandidata za dodjelu nagrade za Zivotno
djelo Zajednice sportova Primorsko-goranske Zupanije.

Zajednica sporfova Primorsko-goranske Zupanije
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Svecanost proglasenja sportasa organizira se svake godine u drugom gradu/opcini Primorsko-
goranske Zupanije.

e 11.000,00 € -organizacija svecanosti
e 4.000,00 € - nagrade za Zivotno djelo

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 4.3.2.

7. Organizacija drzavnih i medunarodnih sportskih natjecanja  (80.000,00 €)

Sufinanciranje ovog programa provodi se radi poticanja organizacije sportskih natjecanja od
znacaja za Primorsko-goransku Zupaniju i njihovu ravnomjernu rasprostranjenost. To su natjecanja visoke
drzavne i medunarodne razine koje pruzaju zna¢ajnu moguénost promidzbe gradova i Zupanije, ali i
povecavaju interes za sport i sportske aktivnosti.

Prednost u prihvadanju ovih programa imat ¢e sljedeca sportska natjecanja:

1. Organizacija drzavnih prvenstava i zavrSnica drzavnih prvenstava i kupova - posebno mladih
kategorija,

2. Drzavna i medunarodna prvenstva u vodenim i zimskim sportovima,

3. Organizacija sportskih natjecanja na kojima sudjeluju Zupanijske selekcije,

4. Organizacije sportskih natjecanja Ciji su organizatori ili suorganizatori Zupanijski sportski savezi,

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 4.3.2.
8. Organizacija sportskih manifestacija (65.000,00 € )

Sufinanciranje ovog programa provodi se radi poticanja organizacije sportskih manifestacija od
znacaja za Primorsko-goransku Zupaniju i njihova ravnomjerna rasprostranjenost. To su manifestacije koje
pruzaju moguénost promidzbe gradova i Zupanije ali i poveéava interes za sport i sportske aktivnosti.
Prednost u prihvaéanju ovih programa imati e slijedeée sportske manifestacije:

Organizacija natjecanja - posebno mladih dobnih kategorija,
Manifestacije sa duzom tradicijom u Primorsko-goranskoj Zupaniji

Kriteriji za vrednovanje programa organizacije sportskih manifestacija:

-Manifestacija se mora odvijati na podrucju Primorsko-goranske Zupanije,

-Ravnomjerna rasprostranjenost sportskih manifestacija na prostoru Zupanije (posebno u manje razvijenim
krajevima u Gorskom kotaru), te na otocima

-Vrijednost manifestacije u odnosu na drustvenu korist,

-Da je jasno definiran i realno dostizZan cilj manifestacije,

-Da su jasno definirani korisnici manifestacije,

-Da su jasno odredena vremenska dinamika i mjesto provedbe manifestacije,

-Sto vedi broj u¢esnika (sportasa),

-Da je realan odnos troskova i planiranih aktivnosti manifestacije,

-Kadrovska sposobnost prijavitelja za provedbu manifestacije,

-Da je natjecanje sufinancirano od jedinice lokalne samouprave,

-Da je osigurano sufinanciranje manifestacije iz drugih izvora,

-Da se promovira sport i ukljucuje u manifestaciju Sto vedi broj korisnika svih dobnih skupina.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 4.3.2.

9. Priprema sportasa (30.000,00 €)

Programom sufinanciranja priprema sportasa prioritetno ¢e biti obuhvadeni sportasi iz sportova
koji ispunjavaju neke od slijedecih uvjeta:
= da se zbog prirode sporta pripreme moraju odrzati pretezno izvan mjesta stanovanja (alpsko
skijanje, skijasko tréanjei sl.),
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= da pripadaju grupi bazi¢nih sportova koji iziskuju veliki obim i intenzitet treninga (plivanje, atletika,
gimnastika, veslanje, skijanje, triatlonisl.),

= daspadaju u grupu Zupanijskih prioritetnih sportova,

= da se pripreme realiziraju u godini nastupa na svjetskom ili evropskom prvenstvu,

=  da su sportasi obuhvacdeni pripremama kategorizirani u skladu s pravilnikom HOO-a, i da su u
trenaznom procesu za novi ciklus natjecanja,

= da su pripreme sufinancirane od mati¢nog kluba ili sportskog saveza,

= da su vrhunski sportasi osvajaci medalja sa Olimpijskih igara i Svjetskih prvenstava u individualnim
olimpijskim sportovima.

Sredstva dobivena iz ovog programa mogu se koristiti za troskove smjestaja, prijevoza, prehrane,
dodatne pripreme i natjecanja, program vitaminizacije te za koristenja sportskih objekata koji nisu dostupni
sportasima u mjestu stanovanja (sjedistu kluba).

Prednost pri odabiru programa koji ¢e biti sufinanciran imat ée programi koji budu ispunjavali veci
broj navedenih uvjeta ili ih ispunjavaju u viSem rangu.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 4.3.2., Poglavlje 5.5.
Nacionalni program sporta 2019. — 2026., Poglavlje 2.2., Poseban cilj 3.2.4.

10. Djelatnost Zajednice sportova Primorsko-goranske Zupanije (185.000,00 €)

Zajednica sportova PGZ postoji temeljem ¢lanka 34. Zakona o sportu. Zajednica je najvise sportsko
tijelo u Zupaniji koje objedinjuje, koordinira te vodi ra¢una o svim oblicima sportske djelatnosti. Zajednica
je bitan ¢imbenik povezivanja sporta ovog podrucja s Hrvatskim olimpijskim odborom, Ministarstvom
turizma i sporta, Kinezioloskim fakultetima, nacionalnim savezima, a preko njih s medunarodnim sportskim
asocijacijama.

Zajednica je ujedno i strucno tijelo Primorsko-goranske Zupanije kojem je temeljna zadada
stvaranje uvjeta za nesmetano funkcioniranje sporta, a putem osiguranih financijskih sredstava iz Proracuna
Zupanije.

Zadada Zajednice je uocavanje, pracenje i lociranje pozitivnih i negativnih pojava u sportu,
predlaganje rjeSenja, podnosenje inicijativa, provodenje Nacionalnog programa sporta i Plana razvoja
sporta PGZ 2022. — 2027. g te aktivna ukljuenost u sve segmente sportske djelatnosti za podrudje
Primorsko-goranske Zupanije.

Zajednica kao krovno sportsko tijelo u Zupaniji obnovljeno djeluje od 2004. godine te od onda
objedinjuje, koordinira i uskladuje aktivnosti svojih 39 ¢lanica;
- 8Zajednica sportskih udruga u gradovima i op¢inama
- 26 Zupanijskih strukovnih sportskih saveza,
- Savez 8kolskih sportskih drustava PGZ,
- Savez sportske rekreacije ,Sport za sve” PGZ,
- Parasportski savez PGZ,
- Rijecki akademski sportski savez,
- Udruga kineziologa Rijeka.

Za rad Zajednice potrebno je osigurati sredstva za bruto place i ostala prava iz radnog odnosa za
pet djelatnika (glavnog tajnika, tri djelatnika u struc¢noj sluzbi i racunovodu), te za pokri¢e materijalnih
troskova.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 5.1.
Nacionalni program sSporta 2019. — 2026., Poglavlje 2.2. Opdi cilj 6.
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11. Unapredenje strucnog rada u sportu, Zupanijski treneri (244.207,00 €)

Ovo programsko podrucje koje je uvedeno 2006. godine ostvarilo je predvidene ciljeve. Program je
prosiren te se trenutno provodi u boéanju, $ahu, kosarci, judu, rukometu, skijanju, atletici, odbojci,
stolnom tenisu, vaterpolu, boksu i karateu. PredlaZe se da se i u 2026. godini ovim programom obuhvati
iznos od 15 % sredstava za tenis, kickboxing, jedrenje, rukomet za Zene, nogomet, odbojku za Zene,
koSarku za Zene, taekwondo, sportsku rekreaciju, triatlon, skokove u vodu uz sufinanciranje Ministarstva
turizma i sporta od 85%.

Osnovni poslovi i zadade trenera su:

- obilazak klubova i prac¢enje rada s mladim dobnim kategorijama,

- stru¢na pomo¢ klubovima i sredinama koji nemaju potreban stru¢ni kadar,

- planiranje i programiranje treninga za potrebe klubova te po potrebi provodenje treninga,

- komunikacija i suradnja s nastavnicima/profesorima osnovnih i srednjih kola,

- provodenje programa zupanijskih kampova u suradnji s Zupanijskim savezom i klupskim trenerima,

- analiza ostvarenih rezultata sportasa i ekipa, komparacija s predvidanjima i usvojenim planovima ,

- promocija i razvoj konkretnog sporta,

- vodenje brige o izobrazbi stru¢nih kadrova,

- suradnja s tijelima Zupanijskog sportskog saveza,

- suradnja sa Zupanijskim savezom u provedbi natjecateljskih aktivnosti,

- okupljanje, testiranje i selekcioniranje sportasa natjecatelja te Zupanijskih selekcija u ekipnim
sportovima,

- pomo¢ u prikupljanju podataka u cilju izrade analiza, studija, strateskih dokumenata i sl.
namijenjenih razvoju sporta u PGZ

- organizirati i voditi Zupanijske selekcije na domadim i medunarodnim natjecanjima,

- prepoznavanje i usmjeravanje talentirane djece,

- suradnja sa Zajednicom sportova PGZ i zupanijskim sportskim savezom u organizaciji razli¢itih
manifestacija,

- suradnja s trenerima reprezentacija Hrvatske,

- sudjelovanje na manifestacijama i programima koje provode Zajednica sportova PGZ i Zupanijski
strukovni savezi .

- Zupanijski sportski savez moze odrediti i druge poslove i zadatke za koje smatra da su vaZni za
razvoj odredenog sporta.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 5.1.
Nacionalni program sporta 2019. — 2026., Poglavlje 2.6., poseban cilj 5.3.

12. Programske aktivnosti od znacaja za razvoj sporta u PGZ  (65.000,00 €)

12.1. Olimpijski festival dje¢jih vrtica PGZ (3.000,00 €)

Na inicijativu Hrvatskog olimpijskog odbora provodi se sportsko natjecanje pod nazivom
,Olimpijski festival djecjih vrti¢a” koji je zamisljen kao "mala olimpijada", a Ciji je glavni cilj poticati bavljenje
sportom djece od najranije dobi. Dvadesetprvo izdanje ovog natjecanja vrti¢ara na razini Primorsko-
goranske Zupanije odrZalo se u travnju 2025. godine na Malom LoSinju gdje je sudjelovalo oko 500 djece iz
13 djegjih vrtica.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 5.2.

12. 2. Natjecaj i izloZzba sportske fotografije ,,Odlucujuci trenutak 2026.“ (5.000,00 €)

Zajednica sportova Primorsko-goranske Zupanije u lipnju 2026. g. raspisat ¢e sedamnaesti po redu
Natjecaj za sudjelovanje na izlozbi sportske fotografije , Odlucujuéi trenutak — 2026.“

Zajednica sporfova Primorsko-goranske Zupanije
Prijedlog programa javnih potreba u sportu PGZ u 2026. g. 10



Pedesetak najuspjesnijih fotografija naci ée mjesto na prigodnoj izloZbi koja ¢e se odrzati u prvoj
polovici prosinca u nekom od izlozbenih prostora u Rijeci ili drugom mjestu Primorsko-goranske Zupanije.

Najbolji radovi, ocjenjeni od strane struc¢nog povjerenstva, predstavit ¢e se i u posebnom katalogu
te u Sportskom godisnjaku Zajednice sportova za 2026.

Natjecaj ima medunarodni karakter. Partneri u projektu su sportske zajednice i savezi: Sportska
zajednica Istarske Zupanije (HR), Savez sportova Unsko-sanskog kantona (BiH), Zavod za Sport, kulturo,
turizem in mladino Novo mesto — Dolenjska regija (SLO), Sportska zajednica Osjecko-baranjske Zupanije
(HR). Suorganizator i pokrovitelj IzloZzbe je Hrvatska olimpijska akademija. Pokrovitelji su Hrvatski olimpijski
odbor i Ministarstvo turizma i sporta.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 5.5.
12. 3. Obiljezavanje Hrvatskog olimpijskog dana (2.500,00 €)

Hrvatski olimpijski dan (HOD) je projekt kojim se gradani poticu na bavljenje sportom i educiraju o
vaznosti kretanja za zdravlje. Akronim HOD simbolizira osnovni nacin kretanja ¢ovjeka — hodanje, a
manifestacija se obiljeZzava svake godine 10. rujna, na dan osnivanja HOO-a. Hodanje postaje sve manje
dijelom svakodnevnog Zivota, Sto nas upozorava na potrebu za povratkom zdravom, ¢ovjeku prirodnom
nacinu Zivota koji ukljucuje kretanje i sport.

Projekt proslave sporta i olimpizma Sirom Hrvatske ima tri cilja:
- Masovnije uklju¢ivanje gradana u razne oblike sportskih aktivnosti
- Podizanje svijesti o vaznosti redovnog bavljenja tjelesnim aktivnostima
- Razvijanje svijesti o ulozi sporta u sluzbi drustva i edukacija mladih obuhvacenih obrazovnim
sustavom kroz koju ¢e dobiti osnovne informacije o olimpijskom pokretu i njegovom znacenju u
svijetu

Zajednica sportova PGZ u okviru obiljezavanja HOD-a organizirat ¢e tradicionalnu demonstraciju sportova.
Prilika je to da se gradani, a posebno djeca i njihovi roditelji upoznaju sa ponudom sportskih aktivnosti u
gradu i Zupaniji.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 5.2.

12.4. MeduzZupanijski sportski susreti (4.000,00 €)

MeduZupanijski sportski susreti odrzavaju se u suradnji sa sportskim zajednicama iz Osjecko-
baranjske, Vukovarsko-srijemske i Istarske Zupanije. Aktivnost se sastoji od sportskog (natjecateljskog) i
radnog, tematskog dijela. Ova sportska manifestacija osmisljena je kao susret sportasa i sportskih
djelatnika Zupanijskih sportskih zajednica u cilju jacanja medusobne suradnje, razmjene iskustava iznanja
te sportskih nadmetanja mladih sportasa. Domadin susreta je svake godine druga Zupanija. TroSkovi
programa se odnose na putovanje te smjestaj natjecatelja i predstavnika regionalne samouprave i sportske
zajednice.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 5.5.

12.5. Izvanredne programske aktivnosti (27.500,00 €)

Ova sredstva koristila bi se za sufinanciranje programa organizacije i sudjelovanja na natjecanjima
koja se zbog sustava natjecanja i nedefiniranih medunarodnih i nacionalnih kalendara ne mogu predvidjeti
u vrijeme trajanja javnog poziva za programe javnih potreba u sportu PGZ u 2026. g. ili nekog drugog
izvanrednog programa za koji lzvr$ni odbor Zajednice zakljuci da je od Zupanijskog interesa. Sredstva se
mogu koristiti za uravnoteZenje razvoja sporta na podrucju Zupanije. Takoder se mogu financirati
izvanredne programske aktivnosti korisnika ili aktivnosti koje su neophodne za prevladavanje specifi¢nih
situacija.

Odluku o dodjeli sredstava za izvanredne programske aktivnosti donosi iskljucivo lzvrsni odbor
Zajednice na osnovu naknadno zaprimljenih zahtjeva korisnika, sukladno raspoloZivim sredstvima iz
financijskog plana.
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12.6. Programi HOO-a i sportskih zajednica (3.000,00 €)

Kroz zajednicku suradnju lokalnih sportskih zajednica i Hrvatskog olimpijskog odbora realiziraju se
dva razvojna programa koja bi trebala utjecati na poboljSanje uvjeta i rada, te napretku sporta lokalne
razine i to:

e  Od sportske skole do Olimpijskih igara i

e  Aktivne zajednice.

Za program , Aktivne zajednice” postoji obveza sufinanciranja programa od strane najmanje jos
jednog partnera. Zajednica sportova PGZ da bi mogla kandidirati svoje programe mora u svom proracunu
na poziciji ,,Programi HOO-a i sportske zajednice” predvidjeti sredstava kojima ¢e konkurirati u programu
»Aktivne zajednice” HOO-a. U realizaciji ovog programa Zajednica sportova PGZ nastojat ¢e ukljuciti i druge
partnere (jedinice lokalne samouprave, sponzore, donatore) ¢ime bi se otvorila moguénost predlaganja vise
takvih programa i tako zadovoljio veéi broj korisnika iz PGZ-a.

12.7. Medunarodna sportska manifestacija , Igre prijateljstva“ (15.000,00 €)

Medunarodna sportska manifestacija , Igre prijateljstva® projekt je koji je nastao prije dvadeset i
dvije godine, a €iji su pokretaci Sportski savez Unsko-sanskog kantona, Savez sportova Li¢ko-senjske
Zupanije s ciljem zblizavanja mladih s prostora regija i drZzava koja su dozZivjela ratna razaranja. Projektu su
se uskoro pridruZili sportasi iz Dolenjske regije u Sloveniji. Na Igrama je od 2005. do 2012. godine
sudjelovala i regija Sopron — Fertod iz Madarske, te od 2013. do 2017. regija Koruska iz Republike Austrije.
0Od 2018. g. na Igrama sudjeluje talijanska regija Friuli Venezia Giulia.

Trenutno na igrama uz sportase iz Primorsko-goranske Zupanije sudjeluju i sportasi iz talijanske
regije Friuli Venezia Giulia, Novog Mesta — Slovenija i iz Unsko-sanskog kantona BIH.

Na igrama nastupaju mladi sportasi do 16 godina, a djevojcice i dje€aci natjecu se u kosarci
(M/Z), rukometu (M/Z), $ahu, stolnom tenisu i malom nogometu. Domacin igara moze ukljuditi u
program jos jedan dodatni sport (u pravilu je to odbojka).

»lgre prijateljstva” odrzavaju se svake godine na prostoru druge regije. Program manifestacije traje
tri dana. Cilj Igara je okupljanje mladih sportasa, razvoj olimpizma, razvoj natjecateljskog sporta, borba
protiv Stetnih poroka i razvoj dobrih meduljudskih odnosa. Ovaj projekt vidimo kao nadogradnja programu
sportskih kampova za mlade uzraste.

Do sada su sportasi iz PGZ-a bili veoma uspje$ni. Osvojili su prijelazni pehar jer su tri godine za
redom osvojili prvo mjesto. Domacin Igara prijateljstva u 2026. godini je Novo Mesto.

Igre ¢e okupiti 500-tinjak mladih sportasa, trenera, voditelja i ¢lanova delegacija iz Primorsko-goranske
Zupanije, Italije, Slovenije te Bosne i Hercegovine.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 5.5.
12.8. Tjedan sportskog usavrSavanja (5.000,00 €)

U 2017. g. pokrenut je projekt Tjedan sportskog usavriavanja u PGZ. Na radionicama i
predavanjima obraduju se teme namijenjene trenerima, sportskim djelatnicima, sportasima, kineziolozima,
nastavnicima tjelesne i zdravstvene kulture ali i svim zainteresiranim za navedena podrucja. Iskazan je
izniman interes za daljnjom organizacijom radionica, a ovaj program smatramo bitnim s obzirom na
nedostatak slicnih edukativnih aktivnosti koje se odrzavaju u kontinuitetu i obraduju podrucja od velike
vaZnosti za aktivnog trenera, sportasa i sportskog djelatnika, sve u svrhu razvoja sporta u PGZ.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 5.1.

13. Stipendiranje kategoriziranih sportasa — nagrada (30.000,00 €)

Jedna od osnovnih zadaca Zajednice odredenih Zakonom je skrb o kategoriziranim sportasima.
Osiguravanje stipendija kategoriziranim sportasima trebao bi biti sastavni dio Programa javnih

potreba u sportu Primorsko-goranske Zupanije. Sportska stipendija jedan je od vaznijih faktora ostanka
sportasa u nasoj zZupaniji, nekima osnovni, pa ¢ak i jedini izvor prihoda. Vaznost tog podrucja jos je veca ako
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se uzme u obzir da je sport u PGZ i Hrvatskoj organiziran uglavnom amaterski, te da sportasi za trening, pa
Cak i za postignute sportske rezultate ne dobivaju nikakvu novéanu naknadu.

Sukladno Pravilniku o kategorizaciji sportasa Hrvatskog olimpijskog odbora sportasi razvrstani u I.,
II., i lll. kategoriju smatraju se vrhunskim sportasima, te sukladno Pravilniku o pokri¢u obveznih doprinosa,
trajnoj novcanoj naknadi, dodjeli nacionalne sportske stipendije i nagradama za sportska ostvarenja
ostvaruju nacionalnu stipendiju. Sportasi razvrstani u IV. Kategoriju smatraju se vrsnim sportasima, a
sportasi razvrstani u V. | VI. kategoriju smatraju se darovitim sportaSima.

Zajednica predlaze jednokratnu naknadu sportasima IV., V. VI. kategorije do 19 godina starosti.
Naknada bi se isplacivala sukladno Pravilniku o kategorizaciji sportasa Hrvatskog olimpijskog odbora.

Dob SUM ] 1] v Vv \'A
do 19 god 149 3 43 17 24 62

Kategorizirani sportasi iz PGZ-a, izvor HOO, stanje rujan 2025..

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 20227., Poglavlje 4.3.2.
Nacionalni program Sporta 2019. — 2026., Poseban cilj 3.2.1.

14. Zdravstvena zastita sportasa (80.000,00 €)

Sukladno Zakonu o sportu, zdravstvena sposobnost utvrduje se zdravstvenim pregledom za
razdoblje koje ne moZe biti dulje od 24 mjeseca. Opcu i posebnu zdravstvenu sposobnost utvrduje ovlasteni
lijenik, odnosno specijalist sportske medicine, specijalist medicine rada i sporta ili lijecnici drugih
specijalnosti koji imaju zavrseni poslijediplomski studij iz medicine rada i sporta.

Trenutno u Primorsko-goranskoj Zupaniji, prema dostupnim podacima djeluje ukupno 13 lije¢nika s
potrebnim stru¢nim kvalifikacijama, ali ne rade u specijaliziranim sportskim ambulantama ve¢ u sklopu
Doma zdravlja, bolnica ili ambulanti medicine rada.

U travnju 2018. g. pocela je djelovati specijalizirana sportska ambulanta s jednim lijecni¢kim timom
u prostoru Dvorane mladosti na Trsatu. Veliki je to korak ka poboljSanju zdravstvene skrbi sportasa.
Zaposljavanjem jo$ jednog lije¢nickog tima (lije¢nik specijalista + medicinska sestra) znacajno bi unaprijedilo
provodenije lije¢nickih pregleda registriranih sportasa u PGZ. Dodatni lije¢nicki tim imao bi obavezu
preglede izvrSavati i na terenu (otoci, Gorski kotar ....) koristeci postojecu infrastrukturu Doma zdravlja.
Pravilnikom o zdravstvenim pregledima sportasa propisuje se nacin obavljanja zdravstvenog pregleda,
specijalnost lijecnika koji obavljaju zdravstveni pregled, rok, vrsta i opseg pregleda sportasa za pojedini
sport, ucenika i studenata koji sudjeluju u natjecanjima u sustavu Skolskog i akademskog sporta te
organizacija medicinske pomoci u sportu, odnosno osiguranje sigurnosti i pruzanje medicinske pomodi na
sportskim natjecanjima.

Mnogim je sportasima odnosno klubovima posebno s otoka i Gorskog kotara sportska ambulanta
tesko dostupna poglavito zbog udaljenosti i dodatnih troskova prijevoza. Kako bi financijski olaksali
obavljanje lije¢ni¢kih pregleda sportasa, Zajednica sportova PGZ planira sufinancirati ove trogkove putem
Sportske zajednice grada Delnica i Zajednice sportova Grada Malog Losinja (proporcionalno broju sportasa).
Navedenim sredstvima pokrilo bi se dio troskova lijecnika sportske medicine koji djeluje na njihovom
podrucju.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 5.3.1.
Nacionalni program sporta 2019. — 2026., Poglavlje 2.7., Poseban cilj 3.2.5.

15. Zupanijski sportski kampovi (120.000,00 €)

Cilj provodenja ovog programa je okupljanje perspektivnih mladih sportasa u pojedinim
sportovima radi zajednic¢kog treniranja pod vodstvom priznatih domacih i stranih trenera.
Osnovne znacajke:
- kampovi se odrzavaju odvojeno za svaki sport,
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- kampovi se odrZzavaju na podrucju Primorsko-goranske Zupanije,

- kampovi se u pravilu odrzavaju u ljetnim terminima,

- organizatori kampova su Zupanijski strukovni sportski savezi,

- ovim programom potice se odrzavanje i organizacija kampova na podrucju Gorskog kotara,
- kampovi se organiziraju u trajanju od najmanje 6 dana.

Sredstvima za ovaj program financirali bi se u prvom redu troskovi koristenja objekata, odnosno
sportske infrastrukture te troskovi stru¢nog rada (treneri) sto ¢ini oko 30% ukupnih troskova organizacije
kampa.

Izbor sportasa Ciji ¢e boravak biti sufinanciran odreduju Zupanijski strukovni savezi vode¢i rauna
da to budu najperspektivniji i najkvalitetniji sportasi odredenog uzrasta bez obzira na klupsku zastupljenost.

Ciljane skupine su sportasi i sportasice od 13 do 18 godina (MLK do JUN).Ciljana dobna skupina u
rukometu, kosarci, odbojci, stolnom tenisu i Sahu odreduje se za sportase do 16 godina (lgre prijateljstva)

Strukovni savezi ekipnih sportova mogu organizirati kamp za muski i Zenski uzrast. Zupanijski
savezi mogu odrediti da u kampu sudjeluju i oni mladi sportasi za Cije troSkove boravka snose njihovi
roditelji ili klubovi.

Odobrenim sredstvima za ovaj program u pravilu ¢e se financirati sljededi troskovi:
e  koristenje sportskih objekta

e strucni trenerski rad

e smjestaj i prehrana sportasa

e troSkovi prijevoza

e sportski rekviziti i pomagala

e osiguranje ucesnika

Pozivu za prijavu programa mogu pristupiti iskljucivo strukovni Zupanijski sportski savezi kao
organizatori kampova.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 4.3.2.

16. Nabava sportske opreme (40.000,00 €)

Za provedbu programa treniranja sportasa nuzna je odgovarajuca sportska oprema i rekviziti
ovisno o tehnologiji sporta. Godinama je nabava opreme i rekvizita slabije podrZavana u odnosu na stvarne
potrebe. Savezi i klubovi nabavljali su potrebnu opremu i rekvizite iz vlastitih izvora, a kako su ti izvori
uglavnom iscrpljeni treba predvidjeti realnije pracenje ovog programa.

Pod sportskom opremom u Sirem smislu podrazumijeva se:

e sportska odjeéa i obuda,

e sportski rekviziti, (skije, bicikli, jedra, zastitna sredstva, lopte, streljivo za zra¢no oruzje, reketi, loptice
za teniske i stolno-teniske Skole, vesla i sl.)

e sportska oprema vece vrijednosti (camci, jedrilice, podloge i sl.)

Ovim programom nastoji se utjecati na ravnomjeran razvoj sporta na podrucju Zupanije (poticanje sporta u
ruralnim podrucjima i na otocima), poticanje vodenih i zimskih olimpijskih sportova te sportova u prirodi
(aktivnosti na otvorenom — triatlon, biciklizam i dr.).

Naglasak ovog programa bit ¢e na sufinanciranju nabavke sportske opreme trajnije vrijednosti. Posebno ce
se vrednovati programi Zupanijskih sportskih saveza (opremanje sportskih kampova, oprema za Zupanijske
selekcije).

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 4.3.2.
Nacionalni program sporta 2019. — 2026, Poseban cilj 3.2.9.
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17. Program medijskog pracenja sporta i sportske rekreacije Primorsko-goranske Zupanije
(10.000,00 €)

Program poticanja bavljenja sportom i sportskom rekreacijom pojacanim medijskim praéenjem i
promidzbom sportsko rekreacijskih manifestacija i dogadanja u Primorsko-goranskoj zZupaniji.

U danasnje vrijeme brze konzumacije vijesti, najviSe paznje privlace vizualno atraktivne reportaze
najcesce elektronskih medija koji omogucavaju brz i jasan protok novih informacija.

Obzirom na selektivan prodor informacija u svijetu sporta putem medija, a koje se vecinski odnose na
nekoliko ,,poznatijih, veéih“ sportova, uocena je potreba za isticanjem aktivnosti i rezultata i onih sportova
koji ne dobiju svoj prostor u postoje¢im medijima.

Ovim programom poticat ¢e se promidzba malih sportova, sportskih dogadanja i prezentacija
klubova u ruralnim podrucjima te na otocima, sportskih objekata diljem Zupanije, medunarodnih
manifestacija, sporta mladih te sve popularnije rekreacije i pokreta , Sport za sve”“. Moguca suradnja sa
Sportskom televizijom.

Ovim programom ispunjavaju se mjere i aktivnosti Plana razvoja sporta PGZ 2022. — 2027. vezane
uz predstavljanje programa sportskih klubova, najave natjecateljskih dogadanja, njihovo praéenje u
medijima i promidZba rezultata, kreiranje i aZuriranje mrezne stranice programa rekreacije, popularizacija
sporta promidzbom uspjesnih sportasa.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027.,Poglavlje 5.7.
18. Potpore Zupanijskim sportskim savezima za rad s mladim uzrastima (50.000,00 €)

Zajednica sportova PGZ dodjelom potpora za rad s mladim uzrastima razvija kvalitetan i sustavan
rad s mladim sportasima te potice djelovanje Zupanijskih saveza za rad s mladim uzrastima.

Potpora za rad s mladim uzrastima dodjeljuje se Zupanijskim strukovnim savezima ciji ¢lanovi,
odnosno sportski klubovi sudjeluju u najvisem rangu drzavnog ligaskog natjecanja u slijedec¢im sportovima:
nogomet, kosarka, odbojka, rukomet, vaterpolo, boc¢anje, kuglanje, tenis i stolni tenis.

Kriteriji za dodjelu potpore Savezima za rad s mladim uzrastima su sljedeci:

e (lanica Saveza natjece se u cjelogodisSnjem najvisem ligaSkom stupnju natjecanja,

e najvise ligasko seniorsko natjecanje u tom sportu organizirano je u vise rangova (stupnjeva) natjecanja

e (lanica Saveza sudjeluje u natjecanju svih dobnih kategorija koje su propisali nacionalni i Zupanijski
Savezi.

Koeficijenti za izraCun visine potpore formiraju se na osnovu opcih kriterija (rangiranje sportova), broja
registriranih mladih sportasa po sportovima u Primorsko-goranskoj Zupaniji te broju mladih sportasa u
omladinskim pogonima prvoligaskih klubova.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 4.3.2.
19. Potpore klubovima nositeljima kvalitete ekipnih loptackih sportova (100.000,00 €)

Nositelji kvalitete mogu biti amaterski klubovi ekipnih loptackih sportova i to: nogomet, rukomet,
kosarka, odbojka i vaterpolo. Nositelji kvalitete mogu biti i klubovi drugih ekipnih sportova ako
zadovoljavaju kriterije koji su propisani Pravilnikom o kriterijima za vrednovanje i odabir klubova nositelja
kvalitete ekipnih loptackih sportova PGZ.

Sufinanciranje nositelja kvalitete sporta PGZ podrazumijeva sufinanciranje osnovnih segmenata sportskog
sustava:

-stru¢nog rada,

-koristenja sportskih objekata,

-natjecanja,

-opreme i rekvizita,

-naknada/nagrada/stipendija sportasa (klupske stipendije i naknade za sportase tog kluba koje nisu
financirane od strane opcina, gradova, Zupanije i drZavne razine)

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 4.3.2.
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20. Jaéanje sustava sporta — potpore gradskim i opéinskim sportskim zajednicama u PGZ
(32.000.00 €)

Zakon o sportu i Nacionalni program sporta potic¢u djelovanje, kao i osnivanje sportskih zajednica
na podrucju jedinica lokalne samouprave.

U Primorsko-goranskoj zupaniji trenutno djeluje jedanaest opcinskih i gradskih sportskih zajednica,
od ¢ega je osam ¢lanica Zajednice sportova PGZ i to:

o Zajednica sportskih udruga Grada Rijeke,
o Zajednica sportova Grada Vrbovsko,

o Zajednica sportskih udruga Grada Opatije,
o Zajednica sportskih udruga Opcine Lovran,
o Sportska zajednica Grada Delnica,

o Sportska zajednica Opcine Kostrena,

o Sportska zajednica Grada Kraljevice,

o Zajednica sportova Grada Malog LoSinja.

Sportske zajednice na podrucju lokalne i podruc¢ne samouprave osnivaju se radi ostvarivanja
zajednickih interesa u sportu. U svom djelokrugu uskladuju aktivnosti svojih ¢lanova, potic¢u i promicu sport
u skladu s Nacionalnim programom sporta — osobito sport djece, mladezi, studenata i osoba s invaliditetom
— objedinjuju i uskladuju programe sporta te predlazu programe javnih potreba i sudjeluju u njihovu
ostvarivanju. Nadalje, skrbe o kategoriziranim sportasima i svojim aktima ureduju nacin ostvarivanja
njihovih prava, stvaraju uvjete za pripreme sportasa za najveca medunarodna natjecanja, suraduju u
provedbi programa Hrvatskog olimpijskog odbora i Hrvatskog paraolimpijskog odbora, promicu stru¢ni rad
u sportu i sudjeluju u skrbi o javnim sportskim gradevinama (¢l. 34. Zakona o sportu).

Sportske zajednice na lokalnoj razini predstavljaju kljuénu poveznicu izmedu sportskih udruga i
jedinica lokalne samouprave. Njihovo djelovanje omogucuje bolju koordinaciju klubova, izradu kvalitetnih
programa te ravnomjernu raspodjelu sredstava namijenjenih sportu. U pojedinim gradovima i opéinama
Primorsko-goranske Zupanije sportske zajednice jo$ nisu osnovane, iako brojnost sportskih udruga jasno
upucuje na potrebu za njihovim djelovanjem. Posebno u sredinama s viSe od petnaest (dvadeset) aktivnih
klubova, osnivanje sportske zajednice vazno je za ucinkovitije upravljanje sportskim programima i projekte
od interesa za Siru zajednicu.

Sufinanciranjem osnovne djelatnosti gradskih i opéinskih sportskih zajednica Zeli se potaknuti
njihovo osnivanje i stabilno djelovanje. Na taj se nacin osigurava da prijedlozi i provedba programa
proizlaze iz samog sportskog sustava, Sto doprinosi vecoj kvaliteti, transparentnosti i uskladenosti s
potrebama sportskih udruga.

Poticanjem osnivanja novih zajednica i jacanjem postojecih, stvaraju se preduvjeti za ravnomjerniji
razvoj sporta u cijeloj Zupaniji, uz veéi stupanj organiziranosti, stru¢nosti i dugoro¢ne odrzivosti sportskih
programa.

Kroz ovaj program financijska sredstva pokrivaju dio troskova redovne djelatnosti (materijalni i
rezijski troskovi), dok bi sredstva osigurana od strane gradova i op¢ina bila preusmjerena na razvoj i
financiranje klubova u njihovim sredinama.

Kriteriji: ¢lanstvo u ZS PGZ, broj ¢lanica (klubova) lokalne sportske zajednice, broj sportova na podrucju
lokalne samouprave, broj zaposlenih u zajednici i dr.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 5.1.
Nacionalni program sporta 2019. — 2026., Poglavlje 2.2. i 2.3.

21. Povecanje dostupnosti sportskih sadrzaja u Gorskom kotaru (20.000,00 €)

Zajednica sportova PGZ planira unutar navedenog programskog podrudja sufinancirati programe
koje provode sportske udruge s podrucja Gorskog kotara. Sufinanciranjem ovog programa potice se
provodenje aktivnosti klubova s podrucja Gorskog kotara. Financirali bi se sportski klubovi koji imaju
osigurane uvjete za provedbu programa treninga i natjecanja sportasa, raspolazu s odgovarajuc¢im struc¢nim
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kadrom za provodenje programa u skladu s odredbama Zakona o sportu, provode programe natjecanja

sportasa sukladno propozicijama nadleznih saveza, vode evidenciju ¢lanova sportske skole, registriranih
sportasa mladih dobnih kategorija, registriranih sportasa seniorskog uzrasta te aktivno sudjeluju na svim
obveznim natjecanjima.

Osnovni razlog provodenja ovog programa je uravnoteZiti financiranje programa sporta na cijelom
podrucju Primorsko-goranske Zupanije.

Programi koji se mogu sufinancirati su Programi organizacije natjecanja za sportase mladih dobnih
kategorija, zaklju¢no s juniorskim uzrastom (do 19 godina), Programi sudjelovanja na sportskim
natjecanjima sportasa mladih dobnih kategorija, zaklju¢no s juniorskim uzrastom (do 19 godina) i Stru¢ni
rad trenera za rad s mladim uzrastima do 19 godina. Pod sportskim natjecanjima podrazumijevaju se ona
koja su uvrstena u sluzbene kalendare Zupanijskih ili nacionalnih sportskih saveza.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavije 4.3.2.
22. Univerzalna sportski program — “Rastem kroz pokret” (15.000,00 €)

Program ,Rastem kroz pokret” je poticanje opceg rasta i razvoja djece kroz igru, kretanje i sport,
kao i njihova priprema za aktivno bavljenje sportom. Kroz pazljivo osmisljene programe, razvijat ¢e se
pozitivne psihofizicke osobine, suzbijati devijantno ponasanje i navikavati djecu i mladez na redovno
bavljenje sportom. Takoder, program ima za cilj pripremiti nadarene sportase za daljnje usavrsavanje u
sportskim klubovima. Ovaj segment sportske djelatnosti smatra se izuzetno znacajnim jer povezuje interese
Skolskog sustava i sporta u ostvarivanju zajednickog cilja: unapredenje zdravog i kreativnog nacina zivota
djece i mladih. U ostvarivanju ovog cilja, vaina je uloga Udruge kineziologa, koja raspolaze kadrovima za
rad s djecom zainteresiranom za sport. Velikim obuhvatom djece program osigurava Siri drustveni interes,
otkriva nadarene sportase i doprinosi razvoju sporta.

Ciljevi programa:

e Stvaranje navike svakodnevnog tjelesnog vjezbanja

e Razvijanje osnovnih i specifi¢énih motori¢kih sposobnosti (koordinacija, brzina, ravnoteza,
fleksibilnost)

e Omogucavanje visestranog razvoja kroz raznovrsne sportske sadrzaje

e Rana detekcija sportskih talenata i usmjeravanje prema pojedinim sportskim disciplinama

e Prevencija negativnih posljedica prerane sportske specijalizacije

e Ukljucivanje djece s teSko¢ama u razvoju u individualizirane sportske programe

e Promicanje zdravlja kroz korektivnu gimnastiku i kineziterapiju

Dobne skupine: Program je podijeljen prema dobnim skupinama:

e 2-6 godina: Razvoj kroz igru i osnovne oblike kretanja
e 7 -12 godina: Struktura, tehnika i napredniji elementi sportskog razvoja

Struktura programa: Programski sadrzaji organizirani su u tri osnovne skupine:

1. Prirodni oblici kretanja: Skakanje, trcanje, puzanje, penjanje i druge temeljne motoricke aktivnosti
koje razvijaju bazi¢ne sposobnosti.

2. Tehnike sportskih disciplina: Elementi atletike, gimnastike, borilackih sportova, kosarke,
rukometa, nogometa, odbojke i ritmicke gimnastike.

3. lgreisportske igre: Strukturirane igre kao glavni alat ucenja, kroz koje djeca usvajaju vjestine,
razvijaju timski duh i natjecateljski karakter na zdrav nacin.

Posebni programi: Uz redovan rad Univerzalne sportske skole provodio bi se i:

e Program za djecu s teSko¢ama u razvoju: Individualizirani pristup kroz igru, sport i terapijske
aktivnosti.
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e Preventivni i korektivni program: Kineziterapija za djecu s posturalnim smetnjama (skolioza,
kifoza, lordoza, spustena stopala) u cilju rane intervencije i prevencije deformacija.

Kriteriji za vrednovanje programa univerzalne sportske skole

e Strucna pokrivenost programa i kvalifikacije voditelja (kineziologa)

e Kvaliteta i obuhvat programa rada s najmladim uzrasnim kategorijama
e Opremljenost sportskih objekata za provodenje programa

e Poticanje aktivnosti u svim dijelovima Primorsko-goranske Zupanije

e Sufinanciranje programa od strane jedinica lokalne samouprave

e Starosna dob polaznika Sportske Skole

e Trajanje programa univerzalne sportske Skole
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UKUPNO PROGRAMI OPCEG SPORTSKOG RAZVOJA | JACANJA SUSTAVA SPORTA
RB NAZIV PROGRAMA IZNOS (euri)
1. | Djelovanje granskih (strukovnih) Zupanijskih saveza 120.000.00
2. | Sudjelovanja na drzavnim i medunarodnim natjecanjima
110.000,00
3 Program sufinanciranja kotizacija natjecanja ekipama i
" | sportasima 30.000,00
4. | lzdavacka djelatnost u sportu 25.000.00
5. | Unapredenja stru¢ne djelatnosti u sportu 25.000.00
6. | Izbor najuspjednijih sportaga i sportskih djelatnika PGZ 15.000.00
7. | Organizacija drzavnih i medunarodnih sportskih natjecanja 80.000.00
8. | Organizacija sportskih manifestacija 65.000.00
9. | Priprema sportasa 30.000.00
10. | Djelatnost Zajednice sportova Primorsko-goranske Zupanije 185.000 00
11. | Zupanijski treneri, unapredenje stru¢nog rada u sportu 244.207.00
12. | Programske aktivnosti od znadaja za razvoj sporta u PGZ 65.000.00
13. | Stipendiranje kategoriziranih sportasa 30.000.00
14. | Zdravstvena zastita sportasa 80.000.00
15. | Zupanijski sportski kampovi 120.000.00
16. | Nabava sportske opreme 40.000.00
17 Program medijskog pracenja sporta i sportske rekreacije
" | Primorsko-goranske Zupanije 10.000,00
18 Potpore Zupanijskim sportskim savezima za rad s mladim
" | uzrastima 50.000,00
19 Potpore klubovima nositeljima kvalitete ekipnih loptackih
" | sportova 100.000,00
20 Jacanje sustava sporta — potpore gradskim i opéinskim
" | sportskim zajednicama u PGZ 32.000,00
21. | Povecanje dostupnosti sportskih sadrZzaja u Gorskom kotaru 20.000.00
22. | Univerzalna sportski program za djecu — “Rastem kroz pokret” 15.000.00
Ukupno: 1.491.207,00
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B. SPORTSKA REKREACIJA
(80.000,00 €)

Sportska rekreacija oblik je tjelesne aktivnosti Cije je prakticiranje u posljednjih nekoliko godina
dozivjelo veliki porast, a pozitivan trend ocekuje se i u nadolaze¢im godinama. Vaznost ovog oblika aktivnosti
veze se direktno uz zdravstvenu sliku Zupanije.

Krovna organizacija zaduzena za provodenje rekreacijskih aktivnosti na podruéju Zupanije je Savez
sportske rekreacije ,Sport za sve” Primorsko-goranske Zupanije, koji je ¢lan nacionalnog saveza sportske
rekreacije ,Sport za sve”. U Zupanijski savez udruzeno je 17 drustava sportske rekreacije.

Osnovni ciljevi rada saveza su:

- Poticanje gradana da kvalitetno provedu svoje slobodno vrijeme ukljucujuéi se u organizirane
programe sportske rekreacije,

- Uskladivanje aktivnosti svojih ¢lanica,

- Poticanje i pomicanje sportske rekreacije u skladu s nacionalnim programom sportske rekreacije i
sudjelovanje u njegovom ostvarivanju,

- Pomicanje stru¢nog rada u sportskoj rekreaciji.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 5.1.
Nacionalni program sporta 2019. — 2026., Poglavlje 2.7., Posebni cilj 2.1.1.

PROGRAMSKA PODRUCIA
1. Programi koje provodi Savez sportske rekreacije ,,Sport za sve” Primorsko-goranske Zupanije

1.1 Redovna djelatnost Saveza

Struéne, administrativne i pomo¢ne poslove u Savezu sportske rekreacije SZS PGZ obavlja
profesionalni tajnik. Troskovi rada saveza odnose se na: placu i naknade za rad tajnika, uredski materijal i
ostale materijalne rashode, usluge knjigovodstva, putne trosSkove, promidzbene aktivnosti, ¢lanarine i
izvanredne programske aktivnosti.

1.2. Unapredenje struc¢ne djelatnosti u sportu
U redovnom radu Saveza ukazala se potreba za edukacijom stru¢nog kadra za voditelje sportske
rekreacije, za koju savez planira organizirati program osposobljavanja.

1.3. Sportske skole-edukacija
Sportske Skole organizirati ¢e se za svu populaciju sudionika. S ciljem da sudionici svoje slobodno vrijeme
provedu aktivno. Aktivnosti: Skola plivanja za djecu predskolske i mlade Skolske dobi, Skola sup-anja,

1.4. Organizacija Zupanijskih liga i manifestacija
Zupanijske lige vrlo su bitan segment sportske rekreacije jer se sudionike motivira da se kroz cijelu
godinu, koliko traju lige, aktivno ukljucuju u programe sportske rekreacije:
¢ Sportsko - rekreativna liga u badmintonu
e Sportsko - rekreativna liga u stolnom tenisu
eSportsko - rekreativna liga u sup-anju

U 2026. godini u planiraju se sljedeé¢e manifestacije:

e Obitelj u prirodi - Savez u suradnji sa Savezom gkolskih sportskih drustava PGZ i PD Kamenjak organizira
kretanje u prirodi pod nazivom ,Obitelj u prirodi“.

e Svaki korak je vazan - Primarni cilj ove aktivnosti je kretanje u prirodi za osobe starije Zivotne dobi.

1.5. Proglasenje najuspjesnijih udruga i rekreativaca

Savez ,Sport za sve” PGZ na kraju kalendarske godine na sve¢anoj sjednici nagraduje najuspjesnije
sudionike Zupanijskih liga u badmintonu, stolnom tenisu i sportsko — rekreativnim igrama za umirovljenike
te najuspjesnije u aktivnostima kretanja u prirodi te supanja.
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1.6. Ukljucivanje u programe HSSR ,,Sport za sve i HSNH

Savez ¢e promovirati prema ¢lanicama Saveza sportske rekreacije ,Sport za sve” PGZ akcije
Hrvatskog Saveza sportske rekreacije ,Sport za sve” i Hrvatskog Saveza nordijskog hodanja, te e ih poticati
da se Sto vise ukljuce u sportsko — rekreativne manifestacije i edukacije u Republici Hrvatskoj, sve u cilju
promocije manifestacija na podrudju PGZ.

1.7. Web stranica

Saveza planira izraditi jedinstvenu web stranicu gdje ¢e se moci pronadi svi relevantni podaci o sportskoj
rekreaciji na jednom mjestu. Web stranica bi se sastojala od imena sportsko — rekreativnih klubova, PD
drustava, fitnessa te svih ostalih udruga koje se bave sportskom rekreacijom te njihov djelokrug aktivnosti,
raspored dogadanja, ¢lanarine te programi sportsko — rekreativnih manifestacija, izvjestaja i novosti iz
svijeta rekreacije.

2. Sufinanciranje programa organizacije sportsko-rekreativnih aktivnosti koje provode ¢lanice Saveza
sportske rekreacije ,,Sport za sve” PGZ

2.1. Organizacija medunarodnih, drzavnih i regionalnih manifestacija

Manifestacije od regionalnog znacaja odrzavaju se pod pokroviteljstvom PGZ —e i vrlo su bitan
segment u sportskoj rekreaciji. Program je osmisljen sa namjerom poticanja Sto veceg broja stanovnistva na
bavljenje sportskom rekreacijom bez obzira na dob, spol i psihofizicke moguénosti sudionika. Aktivnosti su
strogo metodicki sistematizirane tako da su prilagodene svakoj populaciji od predskolske dobi do
umirovljenika i osoba s invaliditetom.

3. Festival sportske rekreacije Primorsko-goranske Zupanije

Festival je osmisljen s namjerom poticanja Sto veceg broja stanovniStva na bavljenje sportskom
rekreacijom bez obzira na dob, spol i psiho-fizicke mogucnosti. Cilj festivala je pobudivanje svijesti o
zdravom nacinu Zivota. Sportska rekreacije je prevencija zdravlja. Aktivnosti su strogo metodicki
sistematizirane tako da su prilagodene populaciji od predskolske dobi do umirovljenika i osoba s
invaliditetom. U 2026. godini planira se odrzavanje festivala vikendom kroz ljetne mjesece na Platku te na
podrudju PGZ (Volosko,I¢i¢i,Brod na Kupi,U¢ka). Takoder u 2026. godini planira se organizirati aktivnost pod
nazivom ,Zimski Platak” i ,Zimsko” jedrenje i SUP-anje.

4. Borba protiv pretilosti ,gubi$ a dobivas“

Savez sportske rekreacije ,Sport za sve” PGZ organizira sportsko rekreativni program za svu
populaciju pod nazivom Gubi$ a dobivas. Svrha programa je borba protiv pretilosti i stvaranje pozitivnih
navika kroz sportsko rekreativna aktivnosti. Pretilost se definira kao prekomjerno nakupljanje masti u tijelu
s posljedi¢nim u¢inkom na ljudsko zdravlje. Prekomjerna debljina negativno utjece na sve aspekte Zivota.

Program se sastoji od slijededih aktivnosti:
1. Uvodno predavanje:,,Svi rizici pretilosti"
2. Lije¢nicka procjena kandidata
3. Dijagnostika:
4. Mjerenje BIA medicinskim aparatom, za utvrdivanjem sustava tijela, odnosno
utvrdivanje kolicina i odnosa osnovnih somatskih elemenata organizma: kosti,
masnoce i vode.
5. ABI {anckle-brachial indeks) - Vrlo jednostavan test koji se koristi za procjenu
periferne arterijske bolesti (PAD - peripheral arterial disease)
6. Savjetovaliste zdrave prehrane
7. Radionica izrade zdrave hrane - balansiranje obroka
8. Predavanje:,,vjezbajmo, zabavimo se i budimo fit"
9. Nordijsko hodanje
10. Rehabilitacijsko nordijsko hodanje
11. SUP-anje
12. Zdravstveno usmjereno tjelesno vjeibanje
13. Terenske radionice (Platak)
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D. PARASPORT
(130.000,00 €)

Parasportski savez PGZ osnovan je temeljem Zakona o sportu i Zakona o
udrugama Republike Hrvatske. Ciljevi Saveza definirani su Zakonom o sportu, Zakonom o udrugama
Republike Hrvatske i Statutom Saveza.

Misija Saveza je osigurati jednake mogucnosti za bavljenje sportom i rekreacijom svim osobama s
invaliditetom na podruéju PGZ, bez obzira na dob, spol, socio- ekonomski status ili vrstu invaliditeta.

Vizija Saveza je stvaranje mreze sportskih klubova OSI na podruéju Zupanije koji ¢e pruziti
Siroku paletu parasporta, te angaZiranje i obuka struénih ljudi za rad sa osobama s invaliditetom

Parasportski savez Primorsko-goranske broji ukupno 11 ¢lanica. Rijecki sportski savez gluhih djeluje
kao pridruzena ¢lanica Saveza, koji broji 5 ¢lanica.

Plan razvoja sporta PGZ 2022. — 2027., Poglavlje 5.1.
Nacionalni program sporta 2019. — 2026., Poseban cilj 2.3.4., 3.3.1., 3.3.3.,

PROGRAMSKA PODRUCIA
1. Programi Parasportskog saveza Primorsko-goranske Zupanije
1.1. Promocija parasporta i uklju¢ivanje novih ¢lanova i trenera u sport

Savez ¢e aktivno sudjelovati u medijskoj promociji svih parasportova, te parasportskih natjecanja i
manifestacija na podrucju Zupanije u suradnji sa svim relevantnim medijima.

Savez u 2026. godini planira provoditi radionice o sportu osoba s invaliditetom te aktivno
promovirati sport OSI u:
¢ Skolama (standardnima i onima za osobe s invaliditetom)
¢ bolnicama i zdravstvenim ustanovama
¢ zdravstvenim organizacijama i farmaceutskoj industriji
e udrugama osoba s invaliditetom
e u javnosti

Savez ¢e nastaviti provoditi radionice medu zainteresiranim trenerima koji se Zele baviti
treniranjem osoba s invaliditetom.

TroSkovi programa odnose se na troskove radionica, odrzavanje web stranice, trosak instruktora,
tiskovnih konferencija i izrade materijala, trosak pokaznih treninga.

1.2. Redovna djelatnost saveza

Za izvrienje i kontrolu svih programa, te koordinaciju sa svim ¢lanicama Saveza, tijelima PGZ te
Hrvatskog paraolimpijskog odbora nadleZan je tajnik Saveza. Osim navedenog tajnik obavlja sve
administrativne poslove za Savez te pruza administrativnu i sportsko-asistentsku pomo¢ klubovima
¢lanicama koje nemaju osobe za administrativni rad. Tajnik radi na prikupljanju sredstava javljanjem na
natjecaje za donacije iz domacih i EU izvora.

Savezu je potreban dodatni administrator kako bi se bolje organizirali i ubrzali procesi, olaksavajuci
komunikaciju izmedu klubova i saveza.

Pod troskove redovne djelatnosti saveza spadaju: troskovi placée tajnika i administratora,
odrzavanje prostora, administrativni troskovi, putni troskovi i ostali neplanirani troskovi.

1.3. Program Zupanijskog trenera za parasport

Program zaposljavanja Zupanijskih trenera za parasport ¢e omoguditi
stvaranje posebne banke podataka dijela populacije s invaliditetom, ¢ijom ée dostupnoscu proizvesti novu
zainteresiranost dijela javnosti i posebice ukljucivanje veceg broja mladih osoba s invaliditetom u bavljenje
sportom. Ciljevi programa su: razvoj i Sirenje sporta i rekreacije medu osobama s invaliditetom, razvoj djece
i mladezi s teSko¢ama u razvoju, poticanje vrhunskog sportskog stvaralastva i stvaranje uvjeta za postizanje
vrhunskih sportskih dometa, promicanje odgojnih funkcija sporta, poStene igre, razumijevanja, tolerancije i
odgovornosti kroz bavljenje sportom, predstavljanje sportasa s invaliditetom iz Primorsko-goranske
Zupanije na nacionalnoj i medunarodnoj razini.
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1.4. Programi osposobljavanja za voditelja sportske rekreacije parasporta

Ova razina stru¢nog osposobljavanja voditelja sportsko rekreacijskih aktivnosti za parasportase
predstavlja polaznu osnovu za daljnje oblike stru¢nog osposobljavanja i usavrSavanja za potrebe Hrvatskog
paraolimpijskog odbora i udruzenih ¢lanica. ZavrSetkom programa osposobljavanja za voditelja/icu
sportsko-rekreacijskih aktivnosti za parasportase, polaznici ¢e steéi potrebne kompetencije za izvodenje
strucnih poslova u sportsko- rekreacijskim aktivnostima osoba s invaliditetom.

1.5. Program rada sportskog psihologa sa parasportasima

Cilj programa je kontinuiranim radom razvijati i uciti sportase vjestinama koje ¢e im omoguciti vise
uZivanja u sportu, bolje rezultate, te sveukupno kvalitetnije psihosocijalno funkcioniranje.

Program se sastoji od tri aspekta; a) rad na ucenju i razvoju vjestina s ciljem boljeg funkcioniranja u
okviru sporta, b) poticanja kvalitetne komunikacije i savjetovanje svih vaznih sudionika u bavljenju sportom
(roditelji i treneri sportasa), te c) rad s grupama u okviru kolektivnih sportova.

Troskovi programa odnose se na naknade za rad sportskom psihologu i izradu radnih materijala.

1.6. Program odrzavanja kampa za perspektivne parasportase Primorsko-goranske Zupanije

Cilj Saveza je u 2026. godini organizirati sportski kamp za perspektivne parasportase iz svih
sportova. Nakon selekcije mladih sportasa koji postizu iznimne uspjehe na drzavnim prvenstvima i
kupovima, cilj je odrzati jedan sedmodnevni kamp na podru¢ju Primorsko- goranske Zupanije. TroSkovi
programa odnose se na smjestaj, najam sportskih objekata, prijevoz, naknade trenerima i pratecem
osoblju.

2. Programi sportskih klubova clanica Parasportskog saveza Primorsko-goranske Zupanije - transferi

2.1. Organizacija i sudjelovanje klubova na drzavnim i medunarodnim natjecanjima za
parasportase i gluhe sportase

Parasportski savez PGZ prema svojim ¢lanicama raspodijeliti ¢e sredstva za potrebe organizacije i
sudjelovanja pojedinih klubova na drzavnim i medunarodnim natjecanjima za paraatletiku, paraplivanje,
sport slijepih, parastreljastvo, dresurno jahanje, parastolni tenis, parabocanje, rekreaciju, sport gluhih,
paratriatlon.
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VI. ZAVRSNO

Nacin predlaganja, dono$enja, usvajanja i financiranja programa javnih potreba u sportu PGZ
uskladen je s odredbama vaZzeéeg Zakona o sportu.

Za potrebe izrade ovog prijedloga programa javnih potreba u sportu za 2026. g. koristene su
odredbe iz Plana razvoja sporta PGZ za razdoblje 2022. do 2027. g.

Sredstva osigurana iz proracuna Primorsko-goranske Zupanije za zadovoljenje javnih potreba u
sportu predstavljaju samo manji dio ukupnih sredstava potrebnih za financiranje sporta u PGZ, ali je
dragocjen temelj na kojem se moZe graditi sport nase Zupanije.

Rekapitulacija financijskog plana programa javnih potreba u sportu
Primorsko-goranske Zupanije za 2026. godinu

PROGRAMSKE DJELATNOSTI PRIJEDLOG 2026. g.
A !’rvc)gr?ml opceg sportskog razvoja i 1.491.207,00 €
jacanja sustava sporta
B Sportska rekreacija 80.000,00 €
C Parasport 130.000,00 €

Ukupno 1.701.207,00 €

PREDSJEDNIK ZS PGZ
Miljenko Butkovi¢
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